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Ferme de la forét : rendez-vous
avec 'histoire et le patrimoine bressan

La Ferme de la forét a Courtes accueille a nouveau le public en plein coeur de la Bresse samedi

19 avril. Les visiteurs ont rendez-vous avec |’histoire et le patrimoine bressans sur un site entierement
restauré en 2024 par Grand Bourg Agglomération. lls pourront découvrir ou redécouvrir les batiments
historiques sauvegardés de cette ferme du XVI® siécle et des espaces de visites dédiés a la vie
quotidienne des Bressans du XIX®. Et jusqu’en octobre, la saison sera rythmée de nombreuses
animations : des ateliers créatifs, artistiques, autour des produits locaux, autant de moments de
rencontres privilégiés, a partager notamment en famille.

La Ferme de la Forét : un patrimoine unique

Construite au XVI® siécle, la Ferme de la forét est un bel exemple de I'architecture bressane
traditionnelle. Sa mystérieuse cheminée sarrasine, ses pans de bois et sa balustrade a croisillons
témoignent d’un savoir-faire ancestral.

Rythmée par les saisons, la vie quotidienne des Bressans au XIX® siécle résonne avec les préoccupations
d’aujourd’hui.

Des techniques de construction a I'alimentation en passant par les activités agricoles, les visiteurs
découvrent les pratiques d’autrefois et ce qu’elles peuvent encore nous apprendre. La Ferme de la
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forét, c’est aussi un domaine propice a la flanerie, un jardin potager et un verger qui valorisent [égumes

oubliés et variétés locales.

A retrouver dans le batiment d’accueil :
- labilletterie,
- un espace d’introduction a la visite avec projection d’un film
- un espace café,
- une boutique avec produits, objets artisanaux locaux et librairie. En acces libre, sans besoin

de payer I'entrée

A chacun son mode de visite

En autonomie : pour découvrir a son rythme.

En mode « aventurier » : agent spécial du patrimoine, menez I'enquéte et mettez a jour toute
I’essence patrimoniale du site ! Avec votre téléphone ou une tablette que vous pouvez emprunter sur
place. A partir de 10 ans (environ 2h).

Visite commentée : suivez les pas d’un guide passionné (environ 1h).

Les services en +
Boutique en acces libre : un concentré d’originalité, d’artisanat et de local pour petits et grands.
Envie d’'une petite pause ? Profitez de la terrasse ou de I'espace café !

Des animations et des événements toute la saison

A partager en famille

Atelier Créa’Paques
Dimanche 20 avril a 14h30 — Durée 2 h

Fabriquez votre cocotte de Paques ou votre panier a partir de matériaux de récupération et repartez avec votre

création.
A partir de 3 ans — Nombre de places limitée — Sur réservation

Histoire du fromage de chévre

Mercredi 23 avril a 14h30 - Durée 2 h

La ferme Fantazy livrera les secrets de la fabrication du fromage de chevre. Mais, attention, pour tout savoir, il
faudra observer, jouer, manipuler et déguster en utilisant les 5 sens...

A partir de 3 ans — Nombre de place limitées — Sur réservation
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A la découverte de l'osier

Dimanche 27 avril a 14h30 — Durée 2 h

L’osier tout un univers ! Au programme : démonstration de tour a bois et fabrication de son crayon de couleur
en osier avec Jérome Dupasquier, couleurs de Bresse.
A partir de 7 ans — Nombre de place limitées — Sur réservation

Fabrication d’un nid d’hirondelle

Mercredi 30 avril a 14h30 - Durée 2 h

Découvrez les hirondelles de fenétre, ces oiseaux architectes qui se font de plus en plus rares et aidez-les en leur
fabricant un nid !

A partir de 7 ans — Nombre de place limitées — Sur réservation

Fleurs en papier et secrets de jardiner

Dimanche 4 mai a 14h30 —Durée 2 h

Une véritable pharmacie se cache dans les potagers en Bresse : des fleurs pour soigner les bobos. Dessinez,
découpez et créez votre jardin de papier.

A partir de 6 ans — Nombre de place limitées — Sur réservation

Nuit des musées Nuit européenne

des musées —

Samedi 17 mai de 18h30 a 23h

Profitez d’une visite nocturne a la lueur de vos lampes de poche et d’une soirée jeux de
société animée par Les Dés Bressans. Et si vous avez un petit c reux, le Food Truck Tikern
saura vous régaler !

Tout public. Entrée gratuite.

Architecture de terre
Dimanche 6 juillet a 14h30 — Durée 2 h

Entre histoire, géographie et expériences scientifiques, devenez incollable sur I'architecture de terre et ses
différentes techniques : torchis, pisé, bauge, adobe...
A partir de 7 ans — Nombre de place limitées — Sur réservation

Apprentis naturalistes

Mercredi 9 juillet a 14h30 — Durée 2 h

Zoomez sur les prairies fleuries et découvrez tout un monde presque invisible ! Avec Geoffrey Dupasquier
d’Impulsion, devenez naturalistes en herbe, apprenez a capturez, identifier les petites bétes et comprenez leurs
besoins.

A partir de 3 ans — Nombre de place limitées — Sur réservation

Fabrique ton attrape-réves
Dimanche 13 juillet a 14h30 — Durée 2 h
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La nature sera votre source d’inspiration. A I'aide de branches, de feuilles, fils et autres éléments récoltés sur
place, fabriquez votre attrape-réves et décorez-le selon vos envies du moment et de la récolte du jour.
A partir de 3 ans — Nombre de place limitées — Sur réservation

Initiation a I’écovannerie

Mercredi 16 juillet a 14h30 — Durée 2 h

Apprenez les techniques de vannerie tout en étant écoresponsable. Découvrez comment manier I'art du tressage
avec un matériau étonnant : le papier journal.

A partir de 6 ans — Nombre de place limitées — Sur réservation

Aprés-midi authentique

Dimanche 20 juillet a 14h

Entre démonstration des métiers anciens et dégustation des traditionnelles gaufres bressanes : I’Association
Patois Traditions et Métiers d’Autrefois propose un moment convivial autour du patrimoine bressan.

Tout public.

Initiation a la marqueterie de paille

Mercredi 23 juillet a 14h30 — Durée 2h

Faites de I'art | Surnommeée « I'or des pauvres », la paille se pare de multiples reflets au contact de la lumiére.
Avec par Hélene Rétiere, fabriquez votre ceuvre d’art.

A partir de 16 ans — Nombre de place limitées — Sur réservation.

Land Art

Mercredi 23 juillet a3 14h30 — Durée 1h30

La nature sera votre inspiration et votre espace d’expression. Bois, fleurs, pierres, créez une ceuvre d’art
éphémere.

Tout public

Tissage de bracelet

Dimanche 27 juillet a 14h30 — Durée 1h30

Comment les Bressans confectionnaient cordes et vétements au XIX® siecle ? Découvrez les plantes, techniques
et savoir-faire de nos aieux, apprenez les principes du tissage et confectionnez votre propre bracelet.

A partir de 6 ans — Nombre de place limitées — Sur réservation

Papier a ensemencer

Mercredi 30 juillet a 14h30 — Durée 1h30 - 2h

La fabrication du papier et son recyclage n’auront plus de secret pour vous. Confectionnez votre papier recyclé
et apprenez a le transformer en fleur ou plante comestible. Repartez avec votre création.

A partir de 3 ans — Nombre de place limitées — Sur réservation

De terre et de fibre : I’écoconstruction
Dimanche 3 ao(t a 14h30 — Durée 2h
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Construire sa maison de ses propres mains avec 3 ingrédients naturels ? C’est possible | Découvrez le monde de
I’écoconstruction et son essor. Ces maisons aux formes variées et parfois loufoques pourront vous inspirer pour
batir votre maison miniature.

A partir de 8 ans —Nombre de place limitées — Sur réservation

Initiation a I’écovannerie

Mercredi 6 ao(it a 14h30 — Durée 2 h

Apprenez les techniques de vannerie tout en étant écoresponsable. Découvrez comment manier I'art du tressage
avec un matériau étonnant : le papier journal.

A partir de 6 ans — Nombre de place limitées — Sur réservation

Fabrique ton attrape-réves

Dimanche 10 ao(t a 14h30— Durée 2 h

La nature sera votre source d’inspiration. A I'aide de branches, de feuilles, fils et autres éléments trouvés sur
place, fabriquez votre attrape-réves et décorez-le selon vos envies du moment et de la récolte du jour.

A partir de 3 ans — Nombre de place limitées — Sur réservation

Histoire de couleurs et de textiles

Mercredi 13 ao(t a 14h30 — Durée 2 h

Embarquez pour une nouvelle aventure ! Venez deviner comment et a partir de quoi obtenir les couleurs et
expérimentez la teinture végétale.

A partir de 8 ans — Nombre de place limitées — Sur réservation

Aprés-midi authentique

Dimanche 17 ao(t a 14h

Filage du chanvre au rouet, vannerie, torréfaction des grains d’orge, dégustation de café a I'orge grillée et des
traditionnelles gaufres bressanes, rencontrez les bénévoles de I’Association Patois Traditions et Métiers
d’Autrefois pour un moment convivial autour du patrimoine bressan.

Tout public.

Tissage de bracelet

Mercredi 20 ao(t a 14h30 — Durée 1h30

Comment les Bressans du XIX® siécle confectionnaient cordes et vétements? Découvrez les plantes, techniques
et savoir-faire de nos aieux, apprenez les principes du tissage et confectionnez votre propre bracelet.

A partir de 6 ans — Nombre de place limitées — Sur réservation

Piments de Bresse

Dimanche 24 ao(t a 14h30 — Durée 2h

Venez découvrir I’histoire passionnante du piment de Bresse, une variété retrouvée.
A partir de 7 ans — Nombre de place limitées — Sur réservation
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Architecture de terre

Mercredi 27 ao(t a 14h30 — Durée 2h

La terre permet de se nourrir mais également de construire. Quels sont ses secrets ? De quoi est-elle composée ?
Entre histoire, géographie et expériences scientifiques, devenez incollable sur I'architecture de terre.

A partir de 6 ans — Nombre de place limitées — Sur réservation

Programme non exhaustif. Autres animations a venir en septembre octobre. A noter, la féte du vincuit
dimanche 5 octobre.

La réouverture de la Ferme de la Forét en pratique

Ouverture

Du 19 avril au 29 juin et du 6 septembre au 2 novembre les week-ends, jours fériés, ponts et pendant
les vacances scolaires zone A : 11h-17h30.

Du 5 juillet au 31 ao(t sauf le lundi : 10h30-18h30.

Tarifs

Visite seule Plein tarif: 7€ pour les + 18 ans. Tarif réduit 5€ pour les 13-17 ans, étudiants et
demandeurs d’emploi. 6€ si vous venez a pied ou a vélo - Gratuit pour les moins de 12 ans.

Détails des tarifs sur fermedelaforet.grandbourg.fr

Visite + animation en famille : 11€ a partir de 18 ans, 9€ pour les 13-17 ans, 5€ pour les 3-12 ans.
Gratuit pour les moins de 3 ans. Présence d’un adulte participant obligatoire.

Abonnez-vous et profitez du site toute la saison
Visite seule : 21€ a partir de 18 ans, 15€ pour les 13-17 ans.

Ateliers et animations adultes : 33€ a partir de 18 ans.

Ferme de la Forét

1210 route de la ferme de la forét 01560 Courtes
0474307189
www.fermedelaforet.grandbourg.fr
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